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TOP 5 školních
výmluv

Upečte si s námi
sušenky



Nový školní rok je tu, to znamená,
že je tu i další časopis.  

Vše začíná nanovo, ale my stále
pokračujeme. 

Všichni jste si určitě užili
prázdniny, teď už si budeme

užívat jen písemky z matematiky,
češtiny, angličtiny a spousty

jiných předmětů. 

Na začátek školního roku je tu
pár tipů na originální výmluvy.

Např. proč už počtvrté nemáte
domácí úkol nebo proč máte

zase pětku. 

Novinkou u nás je rubrika zábava,
kde najdete nejen osmisměrky,

ale i úkoly, které vás přimějí
přemýšlet.  

 
Přeji vám za všechny z časopisu

DNO! hodně štěstí v novém
školním roce a samozřejmě

příjemné počtení. 

Nový školní rok, nové výmluvy, nové DNO!
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Ze školních lavic

Leoš Dvořák

Pětka? Poznámka? Mám vysvětlení! 
Pětky a poznámky – neoblíbené školní klasiky. Ale co když za nimi nestojí
lenost, ale... výmluvy? Přinášíme výběr těch nejčastějších, které zaznívají

ve školních lavicích. Poznáte se v některé? Která byla vaše oblíbená? 

TOP 5 výmluv, proč to zase nevyšlo: 
1. Tohle jsme se neučili. 
2. Učil jsem se, ale ne to, co bylo v písemce. 
3. Měli jsme na to málo času. 
4. Myslel jsem, že píšeme až zítra. 
5. Zapomněl jsem si sešit, takže jsem se neměl z čeho učit. 

Poznámky: 5 výmluv, které známe všichni, aneb “já za to nemůžu”
1. On mě rozesmíval. 
2. Oni běhali taky. 
3. Oni si povídají taky. 
4. Ona na mě dělá divné obličeje. 
5. To jsem nebyl já. 

Pětka? Poznámka? To se může stát každému… ale jak se z toho vymluvit? 

My jsme vybrali pět nejčastějších výmluv, které používají žáci základních
škol v různých situacích.

Domácí úkol? 5 výmluv, které (ne)fungují
1. Zapomněl jsem sešit doma na stole.
2. Já jsem nevěděl, že máme úkol. To mi nikdo neřekl.
3. To mělo být dneska? To jsem nevěděl, já myslel, že až příští týden.
4. Musel jsem pomáhat rodičům a nestihl ho udělat.
5. Myslel jsem, že to je dobrovolný úkol.
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   Ptáme se za vás

Paní učitelka Handlová učí na naší škole už od roku 1998. V našem
rozhovoru se s námi podělila o své vzpomínky, koníčky i názory na školu.

Na kterou základní školu jste chodila,
když jste byla v našem věku?
Chodila jsem do Vamberka. 

Baví vás vaše práce a co nejvíce?  
Ano, baví a nejvíce vy děti. 

Jak dlouho učíte na této škole?  
Učím zde od roku 1998. 

Chtěla byste učit i první stupeň?  
Ne, nechtěla. Stačí mi moje vnoučata. 

Jak jste se dostala k práci učitelky?  
To byla náhoda, protože jsem začala
dělat sekretářku na základní škole a paní
ředitelka mi nabídla, jestli si nechci
udělat peďák. Takže vlastně učím 
od svých devatenácti let. 

Co ráda děláte ve volném čase a jaké jsou
vaše koníčky?  
Ráda se starám o svoji zahradu, kytky a o své
dva psy, které mám doma. 

Co byste na této škole změnila?  
Aby se děti mezi sebou více bavily.  

Co se vám na této škole líbí a proč?  
Líbí se mi ten celkový kolektiv s učiteli
a dětmi, je to fajn. 

Měla jste nějaká očekávání od nového
pana ředitele?  
Nevím přesně, ale myslím si, že vždy se dá
něco očekávat. 

Paní učitelka Handlová: Hortenzie,
děti a náhoda, která změnila život 

A jaká je vaše nejoblíbenější květina?
Hortenzie.

Co si myslíte o této škole?  
Myslím si, že je naše škola fajn. 

Jaký máte názor na tento časopis?  
Jsem ráda, že někdo dělá něco navíc. 
A pro vás jako děti je to užitečné. 

Čím byste chtěla být, když ne
učitelkou?  
Asi bych chtěla pracovat v zahradě 
a pečovat o květiny. Nebo být sekretářkou,
na kterou jsem původně měla jít, ale jako
malá jsem si hrála i na paní učitelku.

Děkujeme paní učitelce za milý rozhovor
a přejeme jí hodně radosti se zahradou,

pejsky i s námi – jejími žáky! 

Adéla Kršiaková a Stella Podolská



Po prázdninové pauze se nám opět rozjíždí fotbalová sezóna všech kategorií.
Od nových, těch nejmenších fotbalistů a fotbalistek v doudlebském fotbale,
po zkušené hráče hrající za náš A tým. Všichni tito malí i dospělí sportovci už

od srpna trénují, aby na hřištích podávali ty nejlepší výkony. Nejmladší
fotbalisté se věkově řadí do kategorie mladších přípravek a už od začátku je
vidět, že je fotbal skutečně baví. I přes obrovskou konkurenci v jejich lize se

chtějí stále zlepšovat a kdo ví, třeba z nich jednou vyroste nový Cristiano
Ronaldo nebo Lionel Messi. 

Další kategorií jsou muži, ti odstartovali sezónu ve dvou soutěžích. První
soutěž, kterou hraje doudlebský A tým, je nově přejmenovaná na 8. ligu. 

Tou druhou soutěží, kterou hraje doudlebský B tým, je 9. liga.  

Od začátku podzimní části se B tým dle očekávání pohybuje na chvostu tabulky
své ligy. Všichni fanoušci však doufají, že se podobně jako loni dokáže udržet
a obstát v konkurenci týmů dříve působících ve vyšších ligách, jako je Zdelov,

Lípa nad Orlicí nebo Vamberk.  

Nejdůležitějším fotbalovým zážitkem v Doudlebách jsou však zápasy A týmu.
Ten do ligy nevstoupil vůbec dobře a po odehraných dvanácti kolech se nachází

v dolní části tabulky. Avšak doufejme, že jarní sezona bude lepší, vrátí se
zranění hráči a výkony se budou jen zlepšovat. 
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       DNO v pohybu

FOTBAL BEZ HVĚZD, ALE S DUŠÍ 
Fotbalová sezóna je zpět! Od nejmenších přípravek až po zkušené hráče 

A týmu – všichni doudlebští fotbalisté se po prázdninách vrhli do tréninků 
a zápasů. Jak se jim zatím daří v podzimní části sezóny? 

Pavel Hlavatý
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Adaptační kurz: hry, výlet a nová parta Adaptační kurz: hry, výlet a nová parta 
Vstup do 6. třídy znamenal nejen přechod na druhý stupeň, ale také příchod
nových spolužáků ze Záměle a Potštejna. Abychom si na sebe zvykli, škola
uspořádala adaptační výlet, během kterého jsme se společně poznávali při hrách,
cestování i odpočinku v přírodě. 

Kristýna Benešová

Po prázdninách jsem nastoupila do 6. třídy,
což už je druhý stupeň. Protože některé
okolní školy už druhý stupeň nemají, tak se
z jejich žáků stali naši noví spolužáci. Proto
na naší škole zavedli takzvaný adaptační
kurz, abychom se lépe poznali a seznámili. 

První týden byl letos zakončený výletem do Potštejna.
Sraz jsme měli ráno na nádraží, kde jsme nastoupili    
do vlaku směrem na Potštejn. V Záměli k nám
přistoupili noví spolužáci ze Záměle. Vystoupili jsme   
na nádraží v Potštejně, kde na nás čekali Potštejňáci.
Vyrazili jsme zkratkou přes Brnou směrem        
na Vochtánku, kde byla naplánována svačina a spousta
her, abychom se lépe poznali. Pak jsme se vydali
lipovou alejí do Potštejna na náměstíčko, kde jsme měli
rozchod. Nakonec jsme vyrazili podél Orlice směrem   
do Doudleb, abychom stihli oběd ve škole. Výlet jsme  
si moc užili a trochu víc poznali naše nové spolužáky      
a novou třídní paní učitelku.  
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Máte chuť na něco sladkého, co zvládnete připravit sami? Dnes tu máme recept
na máslovo-kokosové sušenky. Je to jednoduchý a rychlý recept, který zvládne
úplně každý. Stačí pár základních surovin, trocha času a chuť tvořit. Pojďme       
na to! 
 
Nejprve si připravíme to, co budeme potřebovat

misku 
mixér 
váhu 
hrnek na odměřování surovin 
1 vajíčko 
hladkou mouku 
kokos 
máslo 
cukr krystal 
jedlá soda nebo kypřící prášek 

 
Jako první si do misky nasypeme jeden hrnek mouky, jeden hrnek cukru a špetku jedlé
sody nebo půl pytlíku kypřícího prášku.  Promícháme a dáme jedno vajíčko. Navážíme
si 110g másla a vše rozmixujeme a přisypeme půl hrnku kokosu, nebo dle chuti. Když
máme všechno promíchané, připravíme si plech s pečicím papírem. Ještě předtím, než
začneme tvarovat sušenky, si rozehřejeme troubu na 180 stupňů s pečením z obou
stran. Mezitím, co se nám rozehřívá trouba, si vytvarujeme sušenky. Uděláme z nich
kuličky. Je na každém z vás, jak budou velké, ale měly by být stejné, aby byly stejně
propečené. Pokud chcete, můžete je ještě posypat kokosem. Sušenky necháme péci
dvacet minut, ale průběžně je kontrolujeme, aby se nespálily. 
 
Sušenky se hodí jako svačinka do školy nebo jako pohoštění pro návštěvu. 
Je na každém z vás, jak je budete servírovat. 

Máslovo-kokosové sušenky:
sladká odměna za školní den

Eva Hájková 

     Rady, tipy, triky



Ahoj všichni! Máme tady nový školní rok. Pro některé z nás jsou po krásných,
odpočinkových prázdninách k nepřečkání ty dlouhé vyučovací hodiny. A mnozí z nás se
celé dopoledne těší, jak se po nekonečném vyučování usadí na rozvrzanou polohovací
židli, zatemní pokoj závěsy, zapnou svůj výkonný počítač a nalogují se do jiné, virtuální
reality. Ale nezdá se vám už trochu nudné zabíjet stále dokola ty samé zombie,
účastnit se těch stejných závodů, ve kterých stejně nevyhrajete, stavět ty samé stavby,
které jste postavili už tisíckrát? Vážně, nepřijde vám to trochu ohrané? 
 
Ale co když vám řeknu, že existuje mnohem lepší svět, který můžete prozkoumat? Svět
plný dobrodružství, výzev a pokladů, svět virtuální reality OASIS, ve které je možné vše.
V něm můžete prostřednictvím svého avatara, jenž bude dokonale splňovat všechny
vaše představy, studovat, chatovat s přáteli, nakupovat nebo cestovat mezi galaxiemi.  
 
Ptáte se, jak je to možné? To vše vám totiž může nabídnout svět v knize od amerického
spisovatele Ernesta Clinea s názvem Ready Player One. Děj knihy se odehrává v roce
2045. Země je přelidněná, trpí energetickou krizí, lidé nemají, kde bydlet a co jíst.
Raději proto utíkají do virtuálního světa OASIS, který jim nahrazuje skutečný svět           
a nabízí vše, co jim chybí. Vše se ale změní, když umírá jeho tvůrce, podivínský
miliardář James Halliday. V den jeho smrti se totiž v médiích objevuje Anorakova výzva,
jež nabízí celé jeho jmění tomu, kdo objeví digitální zlaté vejce ukryté v prostoru OASIS.  
 
Není to ale tak lehké, jak to zpočátku vypadá. Přesvědčí se o tom i hlavní hrdina knihy,
sirotek Wade Watts, který se stane jedním z milionů gunterů (egg hunter).
Prostřednictvím svého avatara Parzivala se snaží rozluštit vodítka vedoucí                   
k nesmírnému pokladu a kontrole nad světem OASIS. Postupně se setkává s dalšími
hráči jako jsou jeho nejlepší přítel Aech nebo Art3mis, do které se zamiluje. Společně
překonávají obtížné výzvy, luští hádanky a šifry a účastní se virtuálních bitev.  
 
Tak na co čekáte? Kupte si tuhle knihu, vypněte počítač a začněte číst. Kdo ví, třeba se  
z vás stane další gunter, který najde svůj poklad na stránkách hustě potištěných
písmeny. 
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Jste připraveni na další level?

Barča Hrubešová

Známe to všichni – škola skončí, počítač se zapne a hurá 
do virtuálního světa. Ale co když existuje jiný, mnohem

napínavější svět, kde se dá studovat, cestovat mezi galaxiemi
a hledat poklady? Seznamte se s knihou Ready Player One,

která vás vezme do budoucnosti, kde se realita mísí s fantazií 
a odvaha rozhoduje o všem.
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 Připravte si:  
Brusku na nůž 
Houbičku  
Použitý zubní kartáček  
Teplou vodu s jarem  
Dětský olejíček 
Hadřík  

Vojtěch Potštejnský

Nůž věrný parťák do přírody 
Ahoj, zase jsem se vrátil. Tentokrát si řekneme něco 

o nejznámějším vybavení, které je spojováno s outdoorem.  

Zacházení  
Budeme se bavit především o malém zavíracím noži - třeba „švýcaráku“. 

Nikdy neběhejte s otevřeným nožem (mohlo by to být to poslední, co uděláte). 
Nedotýkejte se ostří.  
Nepoužívejte ho k sekání dřeva (na to jsou armádní nože nebo sekyry). 
Neházejte s nožem, buď by se někomu něco stalo, nebo by se nůž zničil.  

Údržba  
Poté, co se vrátíte z výpravy nebo akce, kde jste užívali nůž,

bylo by dobré ho zkontrolovat. 

 Postup 
Nejprve nůž omyjeme od té největší špíny a poté
můžeme začít brousit. Po nabroušení začíná ta pravá
legrace. Vezměte si zubní kartáček a pořádně vyčistěte
čepel i zbytek nože. Při téhle práci namáčejte nůž
s kartáčkem od vody s jarem. Na konec přijde dětský
olejíček, který vmasírujeme do zavíracího ústrojí. A je to -
trádá! Váš nůž je připraven k dalšímu používání. Ale
pokud vám nezbývá čas a chcete, aby byl alespoň čistý,
tak ho stačí dát do myčky.  

Nože si můžete vybrat pro vaše potřeby, nebo prostě pro okrasu. 
Ze své vlastní zkušenosti bych doporučoval švýcarské nože (“švýcaráky”),

nebo nože značky OPINEL. 

Nůž

Na začátek si dáme malý testík pro chytré hlavičky a dobrodruhy 😉. 

Jak byste rozdělali oheň v přírodě ? 
A. Pomocí sirek a papíru  
B. Pomocí střelného prachu a skleněné čočky 
C. Za použít draka (Bezzubky) a pomocí něho zapálit oheň  

 



Šifra 
Dokážete vyluštit tuto šifru? Může se zdát, že je to složité, až nemožné, ale není
tomu tak. Je to docela jednoduché, stačí se nad tím pořádně zamyslet. 
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Hravé hlavy Tady si vaše mozkové závity pěkně zacvičí. Čeká na vás
cestovatelský příběh sudoku, osmisměrka plná skrytých slov

a šifrovací hádanka, která prověří vaše logické myšlení.
Připravte si tužku, papír a chuť objevovat – zábava právě

začíná!  

Sudoku - logická legenda 
Věděli jste, že sudoku má cestovatelskou historii? Jeho
kořeny sahají až do 18. století ke švýcarskému
matematikovi Eulerovi, který vymyslel „latinské čtverce“.  
O dvě stě let později americký architekt Howard Garns
vytvořil hru Number Place, kterou si v 80. letech osvojili
Japonci a dali jí jméno Sudoku – „čísla musí být pouze
jednou“. Do světa ji rozšířil novozélandský soudce Wayne
Gould, když v roce 2004 zaplnil britské noviny sudoku
hádankami. A tak se z malé logické hříčky stala hra, kterou
dnes zná celý svět. 

Nápověda

Osmisměrka

PODZIM 
LISTÍ 
KAŠTANY 
DÝNĚ 
VÍTR 
DEŠTÍK 
HŘEJIVÝ ČAJ 
HOUBY 
ŽALUDY 
MLHA 
SKLIZEŇ 

Kuba Řehák


